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Цель – сохранение и укрепление физического 
и психического здоровья воспитанников с 

учётом индивидуальных особенностей 
каждого ребёнка



Задачи:

• 1. Создать условия для укрепления здоровья, 
охраны жизни детей и предупреждения 
травматизма;

• 2. Развивать познавательные и творческие 
способности дошкольников;

• 3. Повышать компетентность родителей в вопросах 
организации летнего оздоровительного отдыха. 

• 4. Оформить тематическую выставку «Безопасность 
на дороге», обновить информацию в уголках 
безопасности в каждой возрастной группе, 
включить в повестку родительских собраний 
вопросы обеспечения безопасного поведения детей 
на дорогах



Разнообразие игр и инструментов для 
самостоятельной активности детей 

Рисование мелом, карандашами, 
фломастерами, палочками на песке



Игры с мыльными пузырями и водой

•



Игры с песком, камешками, 
растительным материалом



Сюжетно-ролевая игра



Оздоровительная работа

• Принятие солнечных ванн



Ежедневная зарядка на свежем 
воздухе



Подвижные игры – бадминтон, игры 
с мячом, догонялки, «У медведя», 

«Гори-ясно» и многие другие





Мероприятия, проведённые в 
летний период

День защиты детей



Всемирный день защиты слонов в 
зоопарке



Всемирный день цветка



День государственного флага России



Экскурсии в действующую 
пожарную часть



Формирование навыков безопасного 
поведения 



Экологическое воспитание



Деятельность в группе



Работа с родителями



• Спасибо 


