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Познавательно-творческий проект «Моя мама» 

Вид проекта: групповой. 

Срок проекта: краткосрочный 

Тип проекта: познавательный, творческий. 

Участники проекта: дети подготовительной группы, воспитатель, 

родители детей группы. 

Отражение государственного праздника «День матери» в работе с 

детьми подготовительной группы. Мама — это самый главный человек для 

ребенка. Необходимо воспитывать у ребенка понимание того, что все 

хорошее начинается с уважения и любви к маме, семье, к родному дому. 

Поэтому такой праздник, как День матери очень важен и необходим. 

Цель проекта: укрепление семейных ценностей.  

Задачи проекта:  

1. Углубить знания детей о семейных традициях.  

2. Воспитывать любовь и уважение к семье, маме.  

3. Воспитывать умение ценить мамину заботу. 

Продукты проекта: мероприятие с мамами и бабушками «День 

матери», альбом «Праздник для мамы», выставка творчества мам и 

бабушек: «Волшебство маминых рук». 

Этапы реализации проекта 

1 этап. Подготовительный. 

1. Подбор литературы; 

2.  Информирование родителей о предстоящей деятельности; 

3. Подготовка сценария праздника.  

     2 этап. Основной. 

1. Беседа с детьми о семье, родном доме, о маме: «Моя мама», «Я 

помогаю маме», «Женские профессии»,  

2. Рассказы детей на тему «Моя мама»; 

3. Чтение литературы, просмотр мультфильмов и иллюстраций, 

фотографий, прослушивание песен о маме. 



4. Подготовка к празднику, разучивание стихов, песен, танцев; 

5. Рисование «Букет для мамы», изготовление подарка в технике 

оригами «Тюльпан»; 

6. Организация сюжетно-ролевых, подвижных игр, групповой 

работы. 

7. Организация выставки творческих работ мам и бабушек 

«Волшебство маминых рук»; 

3 этап. Заключительный 

Праздник для мам и бабушек «День матери», чаепитие, изготовление 

альбома «Праздник для мамы». 

Подбор и чтение детской художественной литературы о маме (Е. 

Благинина «Посидим в тишине», М. Родина «Мамины руки», Л. 

Квитко «Бабушкины руки», Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?», В. 

Сухомлинский «Моя мама пахнет хлебом», Б. Емельянов «Мамины 

руки», «Мама все понимает», «Мамино горе», Э. Успенский «Если был бы я 

девчонкой», Э. Мошковская «Я маму обидел»; разучивание стихов, песен, 

толкование пословиц, загадывание загадок по теме.  

Театрализованная деятельность - инсценировка сказки «Семеро 

козлят»; 

Сюжетно-ролевые игры: «Моя семья», «Дочки-матери». 

Трудовая деятельность: посильная трудовая деятельность дома - 

убрать игрушки, протереть пыль. Наведение порядка в групповой комнате. 

Итог: проведение праздника «День матери» в группе, чаепитие, 

создание альбома «Праздник для мамы», выставка «Волшебство маминых 

рук.». 

  



Приложение 

Сценарий праздника «День матери» 

Дети под музыку входят в зал и становятся полукругом. 

Ведущий: слова благодарности, приветствия и поздравления с 

праздником. 

Дети исполняют песню «Ласковым солнышком мама моя» 

Настя 

Есть много разных праздников 

Весёлых и торжественных, 

Профессиональных праздников 

И праздников божественных 

Амир 

Есть женский день весною, 

А этот пал на осень. 

Просить тепла у солнца? 

Да нет! Мы не попросим. 

 

Ведь наше солнце – мама, 

И с нами мама рядом. 

Вместе.: Улыбайтесь чаще, наши любимые мамы. 

Осия 

Реб.: Дорогие наши мамы! 

Заявляем мы сейчас – 

Честно, искренне и прямо – 

Очень, очень любим Вас! 

Еся 

Реб.: Хоть и манят нас просторы, 

Мы от мамы ни на шаг! 

С папой можем сдвинуть горы… 

Если мама скажет как! 

Вова 

Реб.: Наши мамы – наша радость, 

Слова нет для нас родней, 

Так примите благодарность 

Вам, от любящих детей! 

Дети идут к своим мамам, дарят подарок, усажи ваются на места. 

 

Звучит музыка «Ангел летит» сл. И. Шевчук муз. Е. Зарицкая - 

Дети-ангелы «влетают» в зал, рассаживаются на «облачках». 

Гриша 

Ведущий: Дело было вечером, 

Делать было нечего. 



Кто на облачке сидел, 

И на мир сверху смотрел. 

Ангелы в лице детей 

Выбирали матерей. 

Алиса К. 

1 Ангел.: скоро мне на свет являться! 

Надо мне определяться. 

Мама будет у меня 

Словно ясная заря. 

Миша Б. 

2 Ангел. Мама будет у меня 

Словно солнце красное. 

Меня согреет теплотой, 

И улыбкой ясною. 

Миша Т. 

3 Ангел. Мама будет у меня, 

Как вода ключа чиста, 

Как пушистый снег нежна, 

Тёплой словно дождь весной, 

Самой милой и родной. 

Аня 

4 Ангел. Я такую же хочу, 

С вами тоже полечу! 

Маму я найду свою. 

Крепко, крепко обниму. 

 Гриша 

Ведущий: И пошли они на поиски своих мам. 

(2 мальчика выносят цветок) 

 

Появляется Соня, исполняет фантазийный танец  

 

Алиса К., ангел Девочка, кто тебя научил так танцевать? 

 

Соня Моя мамочка! 

 

Алиса К. И я хочу такую маму. 

 

Дети инсценируют стихотворение «Маленький зайчонок» И. И. 

Головятенко. 

Миша З. 

Маленький зайчонок улыбнулся маме: 

-Я тебя люблю вот так! – и развел руками. 

- А вот как я тебя люблю! – мать ему сказала, 



Развела руками и тоже показала. 

- Это очень много, - прошептал зайчишка, 

- Это очень, очень много, много, но не слишком. 

Дима 

Он присел и прыгнул высоко, как мячик 

Я тебя люблю вот так! – засмеялся зайчик. 

И тогда ему в ответ, разбежавшись, лихо, 

- Вот как я тебя люблю! – подпрыгнула зайчиха. 

- Это очень много, - прошептал зайчишка, 

- Это очень, очень много, много, но не слишком. 

 Соня 

Так прошел веселый день, в час, когда смеркалось, 

Желто-белая луна в небе показалась. 

Ночью детям нужно спать даже в нашей сказке. 

Зайчик маме прошептал, закрывая глазки: 

- От земли и до луны, а потом обратно - 

-Вот как я тебя люблю! Разве не понятно? 

Маша Т. 

Подоткнув со всех сторон зайке одеяло, 

Тихо-тихо перед сном мама прошептала: 

- Это очень-очень много, это так приятно, 

-Когда любят до луны, а потом обратно! 

 

Миша Б. ангел И я хочу себе такую маму! 

 

Дети исполняют песню «Милая мама» 

Есения солистка 

 

Кто вас, дети, больше любит 

Кто вас нежно так голубит 

Кто заботится о вас 

Не смыкая ночью глаз? 

Мама дорогая! 

Колыбель кто вам качает 

Кто вам песни напевает 

Кто вам сказки говорит 

И игрушки вам дарит? 

Мама золотая! 

 

Аня ангел Девочка, кто тебя научил так красиво петь? 

 

Еся Моя мамочка! 

 



Аня И я такую хочу! 

 

 

Игры 

 

Ведущий: А давайте проживём с мамой один день 

скажите, с чего начинается день мамы  

  

1-я эстафета «Разбуди ребенка» 

 

Детям предлагается подобрать ласковые слова, которыми обычно 

ваши мамы будят вас каждое утро. 

 

2-я эстафета «Завтрак» 

 

Команды строятся перед линией старта в колонну по одному (мама, 

ребёнок). На расстоянии 20-30 шагов от стартовой линии, напротив 

каждой команды, стоит мама и держит в руках сковороду. У каждого 

участника в руках ложка с яйцом от киндер-сюрприза. По сигналу 

первые номера добегают до мамы, "разбивают" яйцо (раскрывают) в 

сковороду и возвращаются назад. Выигрывает команда, которой удаётся 

выполнить это задание первой. 
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3-я эстафета «Косички» 

Приглашается по две мамы  и 3ребёнка от каждой команды. На 

столах лежат по 3ленты длиной 1-2 метра. Мамы управляя детьми, 

которые держат в руках концы лент, должны быстро заплести ленты 

в «КОСУ». 

 

4-я эстафета «Сбор ребёнка в детский сад» 

Захар 

Одеваюсь, умываюсь, 

Собираюсь в садик я, 

Проверяет моя мама, 

Как собрался я друзья. 

 

Приглашается мама и ребёнок от каждой команды. На середине зала 

стоят два стула, на одном из которых лежит одежда ребёнка, а на втором 

стуле - ребёнок. По сигналу мама бежит к ребенку, одевает его. Кто 

быстрее. 

 

5-я эстафета «Веникобол» (смешаные команды мам и детей) 



Участники выстраиваются в две колонны. Предлагается веником 

прокатить воздушный шарик до стойки и обратно. Побеждает, кто 

быстрее справится. 

 

Назар 

Ведущий: А с утра с большой охотой, 

Ходит мама на работу. 

Вечером с полными сумками домой идет - 

И никогда не устает. 

Вова 

Ведущий: Маме можно без стыда 

Дать медаль "Герой труда". 

Все дела её не счесть: 

Даже некогда присесть – 

И готовит, и стирает. 

На ночь сказку почитает, 

 

8 - й конкурс «Интеллектуальный» 

Ведущий: Сказки бывают разные: 

Волшебные и прекрасные, 

Шуточные и вкусные, 

Веселые и грустные. 

И вот сейчас мы проверим, как хорошо вы знаете сказки! 

 

Представьте, что перед вами сказочная доска объявлений. После 

прочтения объявления вы должны догадаться, кто мог дать такое 

объявление, и назовите этого сказочного героя. Итак, будьте 

внимательны! 

 

- Несу золотые яйца! 

- Меняю старое антикварное корыто на новую стиральную машину! 

- Потерялась стрела! Просьба вернуть за вознаграждение! 

- Помогу с ловлей щуки! 

- Меняю метлу на пылесос! 

- Интернациональная строительная бригада построит домик вашей 

мечты! 

- Потерялся сынок! Приметы: веселый, круглый, катится! 

- Доставим в район молочных рек и кисельных берегов: быстро, 

надежно и недорого! 

 

Ведущий: Какие замечательные у вас мамы! 

 

Миша Т. ангел И я хочу такую маму. 



 

Дети-ангелы незаметно выводят своих мам в центр помещения 

встают позади ведущего 

  

Ведущий: 

Всё начинается с неё…. 

Призывный крик ребенка в колыбели 

И мудрой старости докучливые стрелы… 

Все начинается с неё…. 

 

Умение прощать, любить и ненавидеть, 

Уменье сострадать и сложность в жизни видеть. 

Все начинается с неё. 

 

Перенести печаль и боль утрат. 

Опять вставать, идти и ошибаться. 

И так всю жизнь! 

Но только не сдаваться 

Все начинается с неё. 

 

Ведь посчастливилось ей мамой называться. 

 

Алиса 

. Маму я хочу вот эту! 

В целом мире, знаю, нету 

Веселей, нежней добрей, 

Краше мамочки моей. 

 

Миша Б. 

 Лучше моей мамочки 

Нет на белом свете. 

Очень маму я люблю 

Счастье ей всегда дарю. 

  

Аня 

Мама, мама, мамочка, 

Солнышко моё! 

Как с тобою радостно, 

Как с тобой тепло! 

Без тебя в душе моей 

Не цветут цветы. 

Буду счастлива тогда, 

Если рядом ты. 



Миша Б. 

 Когда я вижу маму, 

Хочу поцеловать. 

Хочу обнять так крепко, 

Чтоб нежность перенять. 

Дети группы идут обнимать своих мам. 

Чаепитие. 

 

 


