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Проект призван напомнить о роли семьи, а также о тех ценностях, которые ей 

закладываются. Отец и мать, папа и мама - два самых родных и самых важных 

человека в жизни каждого ребенка. И если роль мамы всем понятна, то роль папы 

часто не осознаваема, непонятна и, к огромному сожалению, часто сводится лишь к 

наказаниям в жизни маленького человечка. А тем временем наши дети так сильно 

нуждаются в участии отца в их жизни, в его дружбе, заботе и защите. 

Цель проекта: 

1. Поддержание традиций уважительного отношения к отцу, закрепление 

традиционных семейных устоев. 

2. Становление отношений партнерства и сотрудничества между отцом и 

ребенком в семье. 

3. Воспитание у детей чувства гордости за своих отцов и уважения к ним. 

Задачи: 

1. Формировать правильное представление детей о роли отца в семье. 

2. Воспитывать интерес к профессиям их отцов, воспитывать в детях чувство 

гордости и уважения к отцу. 

3. Способствовать психологическому сближению детей и родителей от 

совместных занятий физкультурой, развитию положительных эмоций, чувства 

взаимопомощи; 

4. Сотрудничество детского сада с отцами воспитанников по организации 

игровой, творческой, конструктивной и трудовой деятельности детей в детском саду. 

Тип проекта: творческий, групповой, краткосрочный. 

Участники: воспитатели, дети, родители. 

Срок реализации проекта: краткосрочный –1 неделя. 

Возраст детей: 6-7 лет 

 

План реализации проекта 

1 этап подготовительный 

 разработка плана реализации проекта; 

 организация образовательного пространства: сбор информации по теме, 

сбор фотоматериалов; 

 оформление развивающей среды группы: оформление книжной выставки 

по теме, подбор дидактического материала по теме «Семья»; 

 подборка иллюстраций о профессиях пап; 



 подбор художественной литературы, стихов, песен про пап; 

 подбор различных материалов для продуктивной деятельности детей; 

 подбор мультфильмов; 

 организация развивающей предметно-пространственной среды; 

 специально организованные занятия. 

2 этап - основной организационно практический 

Познавательное развитие 

 совместная деятельность «Узнаем о составе семьи, роли отца в семье»; 

 беседы: «Мой папа», «Кем работает мой папа»; 

 рассматривание книг, иллюстраций, фотографий семей; 

 развивающие игры: «Что изменилось?», «Чудесный мешочек», «Подарки», 

«Кто к нам пришел?» и т. д. 

Художественно – эстетическое развитие 

чтение 

 В. Драгунский «Хитрый способ», «Куриный бульон»;  

 А. Раскин рассказы из книги «Как папа был маленьким»; 

 Чтение стихотворений: «Папа» Т. Прокофьева «Как папа»; 

 Т. Бокова «Про папу»; 

  И. Гурина «Папа рассказывает сказку»; 

 О. Бундур «Я не умею читать»; 

 И. Бабушкин «Папе»;  

 О. Чусовитина «Самый лучший»;  

 Г. Остер «Вредные советы» и др. 

 пение песен о папе «Папа может, все что угодно» и др.; 

 выставка рисунков «Папы милого портрет», «Я с папой», «Как я провел 

выходные с родителями»; 

 выпуск стенгазеты «Мой любимый папа»; 

 конструирование: «Мой дом», «Дома на нашей улице», «Я в зоопарке с 

папой», «Театры и музеи», «Мосты», «Наш стадион» и др. из крупного и 

мелкого строительного материала; 

 пословицы и поговорки о семье, об отце. 

Развитие речи 

 творческое рассказывание детей по темам: «Моя семья», «С папой очень я 

дружу», «Как я помогаю дома папе», «Мир семейных увлечений". 

Социально – коммуникативное развитие 

 сюжетно-ролевая игра «Семья», «Шоферы», «Строители», «Мы - 

военные», «Моряки» и т. д.; 



 игра-драматизация: «Кем быть?»; 

 настольно-печатные игры «Сложи картинку»; «Найди такой же», «Чего не 

хватает?», «Что сначала, что потом?», «Конструктор», игры с мозаикой, 

домино и лото «Семья», подбор картинок по парам. 

Физическое развитие 

 подвижные игры: «Самолеты», «Море волнуется раз…», «Делай как папа» и др. 

3 этап - заключительный 

К данному празднику было приурочено развлечение с детьми и папами к 

празднику 23 февраля «Мой папа – герой!». 

Нам очень хотелось, чтобы этот проект помог родителям обратить внимание на 

увеличение времени для общих занятий пап и детей. А это, несомненно, поможет 

упрочить семейные традиции, наладить контакт между папами и их детьми и 

способствует улучшению микроклимата, как в группе, так и дома. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 

Сценарий развлечения для детей 

Выход детей. Исполнение песни  

Папа, папа, папа, папа 

это море силы и добра. 

Папа, папа, папа, папа 

будит на зарядку нас с утра. 

Папа, папа, папа, папа 

это детство, игры, звонкий смех 

Папа – это человек, 

который лучше всех! 

Припев: 

Лучше друга в мире нет, 

Лучше нет примера! 

Я ему любой секрет 

С радостью доверю! 

 

Мама может успокоить, 

Если вдруг заплакал. 

А чуть-чуть похулиганить 

Можно только с папой! 

 

Папа, папа, папа, папа 

всё всегда починит сам. 

Папа, папа, папа, папа 

он всегда поможет нам! 

Папа, папа, папа, папа 

это снова мы в поход идем! 

 

Папа – это никогда 



не скучно нам вдвоем! 

 

Папа, папа, папа, папа 

это куча интересных дел. 

Папа, пап, папа, папа 

он таланты в детях разглядел. 

Папа, папа, папа, папа 

это сказки про добро и зло. 

Папа, нам с тобой 

очень повезло! 

Чтение стихов 

Саша 

Мой папа - волшебник. 

Он самый хороший. 

Он вмиг превращается 

В то, что попросишь. 

Он может стать клоуном, 

Тигром, жирафом. 

Но лучше всего 

Он умеет быть папой. 

Он самый заботливый, 

Самый родной, 

Он добрый, он лучший 

И он только мой! 

 

Вова 

Мой папа чемпион! 

Он всех сильнее в мире: 

И маму на руках 

Он носит по квартире! 



А может и меня 

Поднять он вместе с нею! 

Вот вырасту большой - 

И тоже так сумею. 

 

Осия 

Папа, я тебя люблю, 

Счастья пожелать хочу, 

Чтоб сбылись мечты и 

Был здоровым ты! 

Дети садятся на стульчики, вступительное слово воспитателя. 

Ребята, а сейчас мы с вами будем отгадывать загадки и играть! 

 

Это праздник доблестных и смелых, 

Тех, кто защищает человечество, 

В феврале отметим непременно 

Праздник... 

Ответ детей 

День защитника Отечества 

 

Он стреляет безотказно, 

И любой простой солдат 

Управляет им прекрасно. 

Что же это?... 

Ответ детей 

автомат 

Приглашение на первую игру – эстафету  

«Мишень» папы 

 

 



Вторая загадка и игра  

Во врага переодетый 

У врага крадёт секреты, 

Не раскрыт и не замечен 

В шпионаже наш  

Игра «Туннель» дети 

 

Не моряк он, не танкист 

И не повар, не связист 

И отнюдь, не пулеметчик, 

А наш добрый славный... 

 

Музыкальная подвижная игра «Летчик» дети и папы совместно 

 

Хоть говорить они не могут, 

Но что-то могут рассказать. 

К примеру вот, какого звания 

Мужчина в армии смог стать. 

 

Игра «Погоны» папы, дети 

 

Спешит по вызову отряд, 

Готовый разыскать снаряд 

И на пшеничном поле, 

И в транспорте, и в школе. 

Боец отряда очень смел - 

Три мины разрядить сумел. 

 

Игра «Саперы» - пара папа и ребенок, у папы закрыты глаза, ребенок направляет 

папу к кегле словами правее, левее и тд. 



 

Он — мужчина в доме главный, 

Любит нас и любит маму, 

Обожаем мы его — 

Этот праздник для него! 

Папа 

  

Игра «Папавоз» 

Мальчишки наши – озорные, 

Но очень смелые такие, 

Нам с ними весело всегда 

И если вдруг пришла беда 

Они не бросят, не оставят, 

Улыбнуться нас заставят, 

Они помогут в трудный час, 

Они – защитники для нас! 

Вы мальчишки озорные... 

Вы мальчишки озорные, 

Очень дерзкие, шальные. 

Но зато вы всякий раз 

Защищать готовы нас. 

И хотя вы сорванцы, 

В целом всё же молодцы! 

 

Подрастете вы и скоро 

Всем нам станете опорой. 

С 23 Февраля 

Поздравляем вас, ура! 


